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Das ambulant unterstützte Wohnen
für Menschen mit einer geistigen

und/oder körperlichen Behinderung
ist eine Leistung der
Eingliederungshilfe.

Wir helfen und unterstützen Sie bei:

der Suche und dem Erhalt
der eigenen Wohnung,
gegebenenfalls bei der

Organisation eines Umzugs
Hilfe bei derOrientierung

im Sozialraum
Hilfestellung bei der

selbstständigen Lebensführung
Unterstützung im

lebenspraktischen Bereich, darunter
Einkauf, Haushaltsführung,

Wäschepflege etc.
Hilfen z.B. bei der Strukturierung

des Alltags

„Gemeinsam selbstbestimmt
Wohnen lernen“

Wir bieten ein Wohnprojekt. Das ist
für erwachsene Menschen mit einer

geistigen und/oder körperlichen
Behinderung aus dem Kreis

Paderborn. Wenn das selbständige
Wohnen noch eine zu große

Herausforderung bedeutet, dann
unterstützen wir hier.

Das Wohnprojekt ist somit
als ein „Trainingswohnen“ zu

verstehen.

Die Zeit im Wohnprojekt ist auf 18
Monate befristet. Die Wohnform
findet als Wohngemeinschaft mit

maximal 4 Teilnehmern statt.

Der Wunsch nach einem
selbstbestimmten Leben

in einer eigenen Wohnung.

Wir helfen Ihnen dabei, den Start
in ein neues Leben nach Ihren
Bedürfnissen und Wünschen zu

gestalten.

Die Beratungsgespräche sind
hierbei unverbindlich und

kostenlos.

Unsere Sprechzeiten:

Montag 10:00 bis 11:00
13:30 bis 15:30

Dienstag 09:00 bis 11:00
Mittwoch 13:00 bis 15:00
Donnerstag 10:00 bis 12:00
Freitag 09:00 bis 11:00

Beratung
Seit der Gründung des mach mit
bieten wir regelmäßig Bildungs.-

und Freizeitangebote an.

Durch die Teilnahme an den
Angeboten der Freizeitgruppe,

werden folgende Schwerpunkte
vermittelt:

Teilhabe
am gesellschaftlichen Leben

Förderung
der Selbstständigkeit
Ausbau und Erhalt

von Ressourcen
Unterstützung

im Bereich der Bildung
Erlebnisse innerhalb der

Gemeinschaft schaffen
Aufbau und Erhalt
von sozialen Kontakten
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